
רשימת המשאלות
שלי לחופש הגדול

החופש הגדול זו הזדמנות לנסות להגשים דברים שלא

מספקים במהלך השנה, לנסוע למקומות חדשים 

ולבלות עם משפחה וחברים. 

זה המקום לרשום אותם



הנה הוא מגיע..הנה הוא כבר בא… החופש הגדול!!!

אחרי שנה לא רגילה, מגיע חופש גדול לא ממש רגיל, הכל חסר וודאות לגבי מה

העתיד צופן ועדיין הוא כבר בפתח ומצריך הערכות שונה.. 

אני רוצה להציע לכם דרך טובה לתכנון החופש הגדול לכל המשפחה

בדקו עם הילדים מה חשוב להם להספיק בחופש, לאן היו רוצים לסוע, מה היו רוצים

לעשות בחיק המשפחה/ החברים במסגרת המוגבלויות ושמירה על הנחיות הביטחון.

מעבר לכך, חשבו ורשמו גם אתם מה חשוב לכם לעשות ואיך לנצל חלק מהזמן

הזה, לזמן איכות משפחתי. לאחר שכל אחד כתב את הדברים שבו יחד ובדקו מה

יכול לקרות ומקמו על לוח השנה וביומן.

למה זה חשוב? 

1.  מלמד את הילדים תכנון וניהול זמן נכון

2. הם מרגישים שרואים אותם ובודקים מה חשוב להם 

3. מלמד להקשיב לרצונות האחר

4. מאפשר שיוויון ערך- כל אחד אומר מה חשוב לו, מלמד הקשבה לרצונות שלי

ושל אחרים. 

5. מלמד לחלום קצת, לדמיין

6. מלמד על שיתוף, התייעצות ובחירה

7.. מלמד תכנון כלכלי וערך לכסף

שתהיה לכם חופשה 
שקטה ובטוחה

ונייחל לימים טובים מאלו


